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Gib die Namen der Sduren und Basen in den unteren Gleichungen an!
Nenne die Namen der Salze, die hier entstehen missen! Suche die entsprechenden Formeln heraus!

H,S0,4 + NaOH _— H>0 +
HNOs + KOH > H,0 +
HCI + NaOH —_— H,O +
H,SO4 + Ca(OH), ——m H,O +
H>COs3 + NaOH _ H,O +
HNO3 + NaOH e —_— H,O +
H3PO, + A(OH); ————>  H,0 +

Um solche Gleichungen aufzustellen, ist es notwendig dafiir zu sorgen, dass auf beiden Seiten der Gleichung
die gleiche Atomanzahl fir alle beteiligten Elemente vorliegt.
Das funktioniert nach einem ,einfachen” Algorithmus.

B<2
2 Hipo, + B MgoH);, ——— (6) H,0 + Mgll(PO2),
Sollte eine der Ziffern den Wert ,,1“ haben wird diese nicht geschrieben! NaCl statt Na,Cl,
2. Welche Substanzen ( S + B ) sind zur Herstellung der folgenden Stoffe durch Neutralisation notig?
a) Aluminiumnitrat b) Eisensulfat ) Lithiumchlorid
d) Magnesiumcarbonat e) Kaliumphosphat f) Natriumcarbonat
g) Aluminiumcarbonat h) Eisen(ll)-chlorid i) Kaliumchlorid

(FeCls)
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3. [Magensaft ist eine wassrige Losung, die Magensaure (nlchtern etwa 0,5-prozentige Salzsaure), Schleim,
das eiweiBRspaltende Enzym Pepsin enthéalt. Magensaure weist einen pH-Wert von etwa 1-1,5 (nlichtern)... .
Sie dient dem Aufschluss der Nahrung (hydrolytische Spaltung von Proteinen) und hat eine bakterizide
Wirkung.]

Textauszug : www.wikipedia.org

Bei vollem Magen kann es zum Aufsteigen von Magensaure in die Speiserdhre kommen. Die Veratzung
dieser, fihrt dann zu Entziindungen, die wir als Sodbrennen wahrnehmen. Als Gegenmittel wird den
Menschen dann eine Mischung aus Hydroxiden verabreicht, die die Magensdure neutralisieren soll.
Darin enthalten : Magnesiumhydroxid und Aluminiumhydroxid

a) Gib die Namen und Formeln der beteiligten Sduren und Basen einer solchen Neutralisation an!
b) Welche Salze bilden sich aus diesen Reaktionen!

c) Entwickle die Wortgleichungen fiir diese Neutralisationsprozesse!

d) * Entwickle die chemischen Gleichungen!
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Wie nennt man das Umweltphdnomen,
welches hier(Bild 2) beschrieben wird?

a) Nenne die Quellen, Prozesse und Produkte,
die hier die Luft verschmutzen!

b) Erldutere Gefahren, die in diesen Prozessen
fir Mensch, Pflanze und Tier stecken!

¢) Zur Neutralisation der Produkte wird
alkalisch reagierender ,Kalkdlinger” [ enthalt Ca(OH), ] ausgestreut, um die in den Boden
eindringende Saure zu neutralisieren. Entwickle 2 moéglicherweise so ablaufende Reaktionen!

5. »Gesund essen” heildt, die produzierte Magensaure mit ,basischen” Lebensmitteln zu
neutralisieren...

...den pH-Wert unseres Koérpers also auf seinen idealen Wert einzupendeln. Um dies zu erreichen, missen wir das korrekte
Gleichgewicht einer basischen und sdurebildenden Erndhrung finden. Eine solche Ernahrung sollte aus mindestens 75% basischen
Lebensmitteln bestehen, wie z.B. Gemise, und nie mehr als 20 bis 25% saurebildender Lebensmittel (falls Sie nicht widerstehen
kdnnen). Und vergessen Sie bitte nie, ausreichend Fliissigkeit zu sich zu nehmen! Basische Lebensmittel sind vor allem rohe Gemiise
wie Kartoffeln, frische Gurken, und Sprossen. Ebenfalls basische Wirkung haben Friichte wie Limetten, Tomaten und Avocados, als
auch Tofu, frische Sojabohnen, Mandeln, Olivendl und allerlei Samen und Korner. Sdurebildende Lebensmittel sind alle Arten von
Fleischsorten, Gefligelprodukte, Fische und Meeresfrichte. Fisch, welcher den geringsten Saureanteil aufweist, ist der
SuRwasserfisch, den Sie in geringen Mengen essen kdnnen. Eine sdurebildende Wirkung haben ebenfalls Eier, Milchprodukte,
Hefeprodukte, die meisten Nusssorten, SiiBigkeiten, und Getranke wie Alkohol, Limonaden, Kaffee und schwarzer Tee.

Quelle: www.balance-ph.de

e  Entwirf mit Hilfe des Textes einige Regeln zum ,neutralisierenden richtigen Essen!

e  Ordne einige Nahrungsmittel bzgl. ihrer Wirkung in eine geeignete Tabelle ein!


http://www.wikipedia.org/

